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· Amics de La Bressola

Ara que s’acosten les vacances d’estiu podem fer un 
balanç de la situació i de les perspectives de futur.

En els últims mesos al sud podem dir que nos hem 
trobat sota els focus mediàtic de manera inesperada 
i  involuntària. Efectivament, nos hem beneficiat 
directament de l’exposició mediàtica d'en “Julien”, el 
concursant de Banyuls de la Marenda i finalista del 
programa musical Eufòria de TV3, que va encisar el públic. 
Amb la participació del Julien Leone, més conegut aquí 
com a Julio Leone pel seu programa setmanal a France 
Bleu Roussillon i els seus concerts amb el grup Ghetto 
Studio, se va parlar durant setmanes de la Catalunya del 
Nord. Si bé a l’inici del programa els presentadors van 
caure en el parany de voler “folkloritzar-lo” (que d’exòtic 
pot semblar per alguns el nostre accent rossellonès…), 
a mesura que passava les setmanes, en Julien, va deixar 
ben clar que era un català de la Catalunya del Nord i 
que se’n sentia representant. Així com quan se parla del 
nord, sempre s’acaba parlant de La Bressola, arran de 
les entrevistes, els periodistes no van perdre l’ocasió de 
destacar que havia treballat per la nostra entitat. L'èxit 

del Julien ha sigut també l’oportunitat de demostrar 
que un artista català del nord podia triomfar al sud fent 
servir la llengua. Així podem dir que ha obert un camí 
que amb una mica de sort uns bressolaires, educats amb 
les cançons de les bressolades, seguiran.

Ara bé, si en l'àmbit cultural els últims mesos nos han 
anat bé, al nivell institucional no podem dir el mateix. 
Efectivament, els resultats electorals de les eleccions 
del 12 de maig passat no han sigut favorables a les 
formacions que defensen la llengua catalana. A l’hora 
a la qual escric aquestes línies, encara no s’ha format 
govern i tots els escenaris són possibles, però el futur és 
incert i el suport que rebíem fins ara de la Generalitat de 
Catalunya podria decaure. Aquesta situació nos obliga 
a buscar d’ara endavant alternatives i la reactivació del 
teixit associatiu al nord sembla necessària. És hora de fer 
pinya per la comunitat bressolaire i de ser més imaginatiu 
que mai, preparem-nos pels nous reptes que vindran.

Geoffroy Lourdou i Ribot
President dels Amics de La Bressola

Un any més, mainada, família, equips, socis i 
amics de La Bressola nos vam trapar al parc de 
l’estany de Sant Esteve del Monestir per a celebrar 
la Bressolada, la festa de les escoles i col·legis La 
Bressola. Una jornada per a reivindicar i festejar, 
un any més, l’escola en català a través del nostre 
model pedagògic: la immersió lingüística. Durant 
aqueixos dies de final de curs i, després d’haver 
viscut novament una gran Bressolada, he intentat 
respondre una qüestió molt senzilla: què és 
l’essència de La Bressola?

Per quines raons, després de tants anys fora 
de casa, sem molts (mestres, tècnics i electes) a 
tornar al niu? Per què cada any, pares i mares 
sense cap vincle amb la llengua i la cultura 
catalanes fan el parer d’inscriure llur mainada a 
La Bressola? I com és que una vegada arribats 
al liceu, públic o privat, els mestres arriben a 
identificar tan senzillament els alumnes passats 
per casa nostra?

Hi ha un primer element de resposta evident: 
la llengua catalana i el seu ensenyament en 
immersió. La Bressola va néixer, el 1976, gràcies 
a la valentia dels nostres fundadors, que foren 
animats per un repte, més vigent que mai: 
recuperar la llengua catalana a la Catalunya del 
Nord. Des d’aquest punt de partida, l’essència de 
La Bressola no pot ser constituïda per la llengua 
sola, perquè la batalla de la recuperació d’una 
llengua no se guanya únicament amb gent en 
capacitat de fer-la servir. Se guanya amb gent que 
l’utilitza realment: a l’escola per començar, però 
també al carrer, a casa, a la feina, al telèfon i fins i 
tot a les xarxes socials.

El 18 de juliol 2004, el Sr. Joan Laporta va venir 
al Soler per firmar un conveni entre el Futbol 
Club Barcelona, La Bressola i els Amics de La 
Bressola. Quan li va tocar prendre la paraula, el 
president Laporta va tenir aqueixa fórmula, en 
referència al lema del seu club: «La Bressola és 
més que una escola».

A parer meu, La Bressola té l’obligació de ser molt 
més que una escola, perquè el nostre repte i la 
nostra essència van molt més enllà d’una missió 

d’ensenyament escolar. Tenim una història i 
uns valors comuns per transmetre i tot això va 
resumir a dintre del nostre nom: La Bressola.

Bressolar no és només ensenyar, criar o 
protegir sinó que és tot això a la vegada. 
Per dir-ho més senzillament: l’essència de 
La Bressola no és únicament la formació de 
locutors catalans. El que volem és aconseguir 
que els nostres nins i les nostres nines 
s’enamorin d’aquesta llengua tan bella, 
que la facin viure dintre llur quotidià i que 
l’enriqueixin amb llurs valors, llurs somnis i 
llurs passions.

Una fita tan romàntica com aqueixa, no se pot 
complir fent servir només el seny i la ment, ja 
que per poder viure, una llengua necessita gent 
que la porti no només al cap i a la boca, sinó 
també al ventre i al cor. Un dia, en Miquel Mayol, 
fundador i president d’honor de la nostra casa, 
em va dir aqueixa frase que comparteixi, amb el 
seu permís, amb vosaltres: La Bressola va néixer 
d’una història d’amor.

Quaranta-vuit anys més tard, l’essència de La 
Bressola encara va lligada amb aqueixa història 
d’amor. L’amor de la nostra llengua, l’amor de la 
nostra cultura i l’amor de la nostra nació. Aquesta 
història d’amor és la flama que crema en cadascú 
i nos lliga com un cordó umbilical a la nostra 
identitat catalana. 

Una història d’amor que nos omple de vida 
i d’energia per continuar lluitant dia rere dia 
per dignificar la llengua i la cultura catalanes a 
Catalunya Nord. Davant de tots els entrebancs, 
nos traparan ferms i decidits i amb una única 
resposta: escola en català. 

A les vostres mans teniu el butlletí número 72 de 
La Bressola. El curs escolar 2023/2024 ha arribat 
a la seua fi i, per tant, vos desitjo bona lectura i 
un molt bon estiu!

Guillem Nivet 
President de La Bressola

EditorialEditorial
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IV Mostra de Glosa al Palau 
Reial de Perpinyà

Dijous 28 de març, va tenir lloc la IV Mostra de Glosa de La 
Bressola al Palau Reial de Perpinyà, un acte que va reunir 
el Cicle 3 de totes les escoles i les sisenes dels col·legis La 
Bressola, és a dir, 400 persones entre alumnes, mestres 
i organitzadors. En un marc incomparable, els mainatges 
van fer prova d’un gran nivell de rima improvisada i el jurat, 
després d’una llarga estona de deliberació, va anunciar 
que els guanyadors de la quarta edició eren els alumnes 
del Col·legi La Bressola - Pompeu Fabra i del Col·legi La 
Bressola - Mas Rosselló. La Mostra de Glosa té com a 
objectiu reivindicar la llengua catalana i denunciar l’edicte 
que, el 2 d’abril de 1700, va emetre Lluís XIV prohibint l’ús 
del català a Catalunya Nord.

La Bressola de Prada, 
protagonista dels programes 
‘Titó’ i ‘El foraster’ de TV3
La Bressola de Prada va rebre la visita d’en Titó i en John C, 
protagonistes del programa infantil ‘Titó’ de TV3, el passat 
24 i 25 de maig. El primer dia, els mainatges van participar 
en la gravació d’una part del videoclip de la nova cançó 
d’en Titó i l’endemà van posar veu a l’enregistrament de 
les veus en off pels dos nous capítols que tindran lloc a 
Catalunya Nord. També a Prada, el dijous 20 de juny, TV3 
va enregistrar un programa del ‘Foraster’, presentat per 
Quim Masferrer. És previst que les gravacions s’emetin a 
partir del setembre, durant la temporada de tardor.

Nombrosos alumnes premiats 
al concurs de poesia de 
l’Acadèmia de Montpeller, 
Sankéo i als Premis Joves 
escriptors

Els alumnes de gran secció de La Bressola del Vernet, els de 
mitjana i gran secció de les classes Rosselló i Conflent de 
La Bressola de Sant Esteve, els mainatges Esteban Segura 
Martos i Lou Martí Balgos (Vernet), Alba Montoya, Elsa 
Casenove Bardes i Catleya Casalini Pouget (Sant Esteve) 
i l’alumna Elisa Gasull Cerdà del Col·legi La Bressola - 
Pompeu Fabra van ser premiats al concurs de poesia de 
l’Acadèmia de Montpeller. 

D’altra banda, la classe de Cicle 2 de La Bressola de Sant 
Galdric, la classe de Cicle 3 de La Bressola de Nyils i els 
alumnes Helina Douady Vidal i Marc Filliatre del Col·legi 
La Bressola - Pompeu Fabra van ser guardonats en la 
35a Nit de Sant Jordi que organitza Òmnium Catalunya 
Nord. Finalment, el Cicle 3 de La Bressola del Vernet va 
ser premiat en el concurs de poesia de Sankéo. 

Assemblees ISLRF i Eskolim a 
Brest
El 15 i 16 de març, una delegació de La Bressola se va 
desplaçar a Brest per assistir a les assemblees generals de 
l’Institut Superior de les Llengües de la República Francesa 
(ISLRF) i de la xarxa d’escoles immersives Eskolim amb 
els nostres companys bascos (Seaska), alsacians (ABCM-
Zweisprachigkeit), bretons (Diwan), occitans (Calandreta) 
i corsos (Scola Corsa). 

Visita de l’Excel·lentíssima 
diputada del Parlament 
Europeu, Sra. Clara Ponsatí
Divendres 8 de març, l’Excel·lentíssima diputada del 
Parlament Europeu, Sra. Clara Ponsatí va visitar l’Associació 
La Bressola. L’eurodiputada va conèixer la Bressola de Sant 
Galdric amb el guiatge de tres nines de Cicle 3 i després va 
visitar el Monestir del Vernet. Un cop signat el llibre d’honor, 
Ponsatí se va reunir amb el Consell d’Administració i els 
Amics de La Bressola.

La Bressola instal·la dos 
sensors digitals de Fundació.cat

Des de l’11 de març, La Bressola forma part de la Xarxa de 
monitoratge del català digital després de la instal·lació de 
dos sensors de Fundació.cat a les escoles de Sant Galdric i 
Prada. Aqueixos sensors permeten detectar les incidències 
en la visibilitat del català a internet i seguir l’evolució del 
posicionament del català a la xarxa. 

Trobada nord-sud del curs 
2023-2024
Dissabte 3 de febrer, va tenir lloc la trobada nord-sud del 
curs 2023-2024 amb La Bressola i els Amics de La Bressola 
al Monestir del Vernet. Una jornada de treball en comú 
per analitzar el present i futur de La Bressola. 

La Bressola, present a la festa 
de la catalanitat de Canet de 
Rosselló

La Bressola va ser present a la Festa de la Catalanitat que 
va organitzar el municipi de Canet de Rosselló a l’espai 
Mediterrània, davant la platja, el dissabte 18 de maig. Durant 
el dia, diverses persones se van interessar pel projecte de 
La Bressola i se va vendre marxandatge bressolaire.

Visita a la cuina central d’UDSIS

Dimarts 30 d’abril, una delegació de La Bressola va 
visitar la cuina central d’UDSIS, situada a Millars, que 
s’encarrega del menjar de la cantina d’algunes de les 
escoles i col·legis La Bressola.

La torxa dels Jocs Olímpics 
travessa Catalunya Nord
El dimecres 15 de maig, La Bressola de Prada va participar 
en la rebuda de la flama dels Jocs Olímpics de París 2024. 
La torxa olímpica va passar per la capital del Conflent, 
tot sortint del Canigó, i a la tarda va arribar a Perpinyà. 
L’Associació de Famílies d’Alumnes “Mainatges” també van 
donar suport amb una parada de menjar i beguda al parc 
del Castell Pams de Prada.

· Notícies· Notícies
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1. Benvinguda del batlle de Sant Esteve, Robert Vila, 
i dels presidents de La Bressola i els Amics de 
La Bressola, Guillem Nivet i Geoffroy Lourdou, i 
pregó de festa amb Guillem Dalmau, president 
d’Òmnium Catalunya Nord,

2. Espectacle de la mainada: Qui compta cantant 
canta i compta content.

3. Actuació dels Castellers del Riberal i els Sorollosos 
d’Aire Nou de Bao.

4. Fira d’entitats, parades de menjar i beguda de les 
escoles i col·legis i associacions de famílies i pícnic.

5. Espectacle científic amb Dani Jiménez.

6. Jocs tradicionals organitzats pels alumnes dels 
col·legis.

7. Danses i cançons tradicionals amb Ramon Gual.
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9 La Bressola8 La Bressola · Escoles - Les Classes Verdes, Blaves i Roges· Llengua

Voleu ajudar La Bressola i alhora tenir cura del medi ambient? L'Empresa Natur&co ha dissenyat 
unes bosses d'escombraries biodegradables, reciclables, ultraresistents i de tancament fàcil, de 

les quals el 100% dels beneficis obtinguts es distribuiran a les nostres escoles.

Les bosses d'escombraries es poden comprar en més de 25 punts de venda 
i a través de la seva pàgina web. 

Fragment del discurs del pregó de 
festa de Guillem Dalmau, president 
d’Òmnium Catalunya Nord, pregoner de la 
Bressolada 2024.
Quin goig de ser present avui al vostre costat, aquí a 
Sant Esteve del Monestir, per celebrar la Bressolada, 
i quin honor de ser el pregoner d’enguany. Quan 
veig tots aqueixos mainatges, avui presents, me dic 
«Quina sort tenen!». Quina sort tenen de poder fer llur 
aprenentatge i llur escolaritat de manera immersiva, 
en català.

Quan vaig escriure aquest pregó, no fa gaire temps, 
ho he de confessar, me vaig preguntar a mi mateix: 
Per què aprendre català? Perquè clar, a primera vista, 
aprendre, parlar, escriure en català, al segle XXI, pot 
semblar un anacronisme; en un Estat uniformitzat amb 
la llengua francesa, en un món dominat per l’anglès, 
per què aprendre, parlar, escriure en català? 

De raons, n’hi ha un munt i tothom té la seua. Però 
l’única resposta que m’ha vingut al cap és molt simple: 
senzillament perquè volem! Perquè ho volem i perquè 
en tenim el dret! Aqueix és el poder que tenim, el d’un 
poble que té dret d’existir amb la seua llengua i la seua 
cultura, que agradi o no, i ningú té el dret de prohibir-
nos-ho. Ningú!

Perquè ho sabem tots, els drets lingüístics són pas 
iguals d’un Estat a un altre. Entre un Estat que reconeix i 
preserva les seues llengües minoritàries o minoritzades i 
un Estat qui les prohibeix. Entre un Estat que promou llur 
ensenyament en tota normalitat i un Estat qui s’estima 
més mantenir-les amb un percentatge residual. Aqueixes 
diferències permeten de mesurar el nivell de democràcia 
d'aqueixos Estats. El mateix passa en l'àmbit local, i el 
mapa geogràfic d’implantació de les Bressoles és un bon 
indicador d’aqueix nivell de democràcia, entre els elegits 
locals que acullen i desenvolupen una Bressola –com aquí 
a Sant Esteve del Monestir, o més recentment a Canet de 
Rosselló–, i uns altres que les rebutgen o que les volen 
asfixiar. Pensi, ben segur, amb l’actitud del batlle de 
Perpinyà que ho fa tot per impedir el projecte de creació 
del liceu de la Bressola al barri del Vernet.

Una cosa és segura, els drets lingüístics se toquen pas, la 
llengua és de tothom i l’un com l’altre no haurien de ser una 
arma al servei de la política d’un Estat o d’un batlle. Com 
que la llengua és de tots i que tothom té pas la sort de fer 
la seua escolaritat en immersió, des d’Òmnium Cultural, 
una associació que tinc el goig de presidir des de fa dos 
anys, proposem classes de català per a adults en més 
de 30 vilatges; proposem cinema en català; organitzem 
conferències i concerts, per fer viure la llengua arreu i a 
cada moment. Com Òmnium, un munt d’altres entitats fan 
feina arreu de Catalunya Nord i des de fa molts anys, i quina 
bonica feina fan en proposar el català fora de les parets 
de l’escola. Pensi en el Rodal, amb les seues colònies en 
català pels joves, pensi en el Casal de Perpinyà amb els seus 
cicles de cinema infantil en català, i un munt d’altres entitats, 
com Aire Nou, el Casal del Conflent… que piquen pedra, 
dia rere dia, per mantenir i desenvolupar la llengua. Cada 
una d’aquestes entitats constitueix un peça d’aquest trenca-
closques que permet redibuixar la Catalunya del Nord del 
segle XXI. I al mig d’aqueixes entitats, La Bressola és sense 
cap dubte una peça essencial. La Bressola és un tresor que 
cal cuidar. Per això sabeu que no esteu sols, sem tots aquí 
per vos fer costat, per vos acompanyar i junts fer país.

Per molts i molts anys més!

Visca la Bressola, Visca la llengua i que visquin els Països 
Catalans!

Les Classes Verdes, Blaves i Roges
Les anomenades Classes Verdes -verdes perquè se fan a la natura, però blaves si són 
a la mar o roges en una zona volcànica o blanques a la neu- són una part vital del 
projecte de La Bressola. Mit aquí les d’enguany!

La Bressola de Sant Esteve
Una de les activitats més esperades del curs és la Classe 
Verda. Enguany els alumnes de la Bressola de Sant Esteve 
vam anar a l’alberg de l’Escala. La mainada de Maternal va 
gaudir de tres dies de descoberta de l’espai i els planetes, 
acompanyats per un equip d’astronautes ben manyacs. Per 
altra banda, els mainatges dels Cicles 2 i 3 van continuar 
durant tres dies la temàtica de les emocions, tot fent jocs 
i dinàmiques que nos van permetre reflexionar sobre el 
respecte i l’empatia.

Van ser uns dies intensos de moltes activitats i experiències 
en un entorn natural preciós de costa, ben a prop de 
les ruïnes d’Empúries. Tots els alumnes van gaudir 
d’excursions i jocs a la platja. En definitiva, tres dies de 
compartir moments màgics i somriures, tot construint 
nous records junts! 

La Bressola de Sant Galdric
Els infants de La Bressola de Sant Galdric vam anar de Classe Blava a l'Escala.  Aquesta vegada, vam escollir fer unes 
activitats diferents del que hem estat treballant a l'Escola a causa de les dates en què vam marxar de Classe Blava. 
Vam poder fer activitats variades, els infants de Cicle 3 van gaudir molt amb les activitats de caiac, paddle suf i també 
big sup. Això de fer activitats el mar és massa bé! Igual que fer scootering i les Olimpíades a la platja, a més, aquest 
any que coincideix amb les Olimpíades de veritat! Els de Cicle 2 van fer d'exploradors i van treballar diferents fases de 
la història, com la Prehistòria fent un taller, el comerç marítim, una gimcana d'ibers i romans i fins i tot, van tenir una 
activitat teatral de cavallers i cavalleres i prínceps i princeses. Els petits de maternal se van regalar fent de pirates amb 
jocs d'expressió corporal, aprendre com ser un bon/a timoner/a, cercar la tripulació perduda del vaixell. Finalment, 
vam gaudir d’una festa pirata i una cerca del tresor.

Va ser una experiència genial compartir la Classe Blava tota l'Escola conjunta, i poder acabar el curs d'aquesta manera. 
Les activitats al mar van ser genials i ja sem a punt tots per canviar de nivell!
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La Bressola de Prada
L’Albatros és el nom d’un ocell marí i també el nom de la 
casa de colònies escollida aquest any per passar-hi la Classe 
Blava tots plegats. Està situada a Llafranc, a tres passes del 
mar, i això va permetre poder anar a visitar les Illes Medes 
a bord del Nautilus i conèixer el litoral posant els peus a 
dins de l’aigua. Vam poder observar en directe el fons marí 
del Mediterrani gràcies als aquaris instal·lats a dins de la 
casa. Nos vam convertir en pirates durant uns dies. Va ser 
tota una experiència! A més, qui coneix el litoral de la Costa 
Brava, sap que al Baix Empordà la costa és escarpada i 
accidentada i això permet també d’entretenir-se grimpant 
als circuits dels arbres, pujant a les tirolines i practicant 
el tir amb arc. Ah! i com a bones colònies no va faltar una 
bona discoteca, perquè a més de convertir-nos en pirates 
i exploradors vam ser ballarins durant una bona estona. 

Col·legi La Bressola – Pompeu 
Fabra i Col·legi La Bressola – Mas 
Rosselló
Les Classes Verdes permeten que la mainada comparteixi 
amb els equips temps en moments molt diversos del dia 
i en situacions i llocs nous. Important per poder ampliar 
i practicar la llengua en àmbits diferents i nous, moment 
per ampliar vocabulari i temps per poder tenir llargues 
i noves converses. A més explorar i veure món, obre la 
mirada i connecta els aprenentatges. Per aquesta raó 
les sisenes dels dos Col·legis van anar de Classe Verda 
a Cabrera de Mar a fer un seguit d’activitats al voltant 
de l’astronomia, que lliga amb el projecte de l’any de La 
Bressola, les ciències. 

Per altra banda, als Col·legis sempre s’ha tingut clar 
que era important aprofitar aquest moment per fer 
intercanvi amb altres centres d’ensenyament dels 
Països Catalans. Per aquesta raó les cinquenes van fer 
l’intercanvi amb l’IE Gandesa de Batea i els mainatges de 
quarta del Soler amb IES Joan Maria Thomas de Palma 
de Mallorca. La quarta de Mas Rosselló i per la dificultat 
que el mateix IES de Palma acollís tants mainatges, 
van marxar a explorar a fons l’illa de Menorca, per 
descobrir la meravellosa cultura talaiòtica (una de les 
civilitzacions prehistòriques més impressionants de la 
Mediterrània), el seu entorn natural i la vida marítima, 
a més de gaudir de les seves ciutats, Maó i Ciutadella. 
Finalment, els alumnes de tercera van acomiadar llur 
darrer any de Bressola amb un bonic viatge a Berlín. 
Una gran oportunitat per aprendre i créixer.

La Bressola de Pesillà
El passat 3, 4 i 5 d’abril, La Bressola de Pesillà vam anar 
de Classe Verda a la Casa de Colònies Els Estanys, a 
Capmany, a l’Alt Empordà. Petits i grans nos ho vam 
passar molt bé i nos vam sentir molt a gust. Nos 
podíem moure per la casa i els seus espais molt més 
tranquil·lament, ja que era el segon any que hi anàvem.

Les activitats que vam fer eren totes relacionades amb 
la fauna i la flora. També hi va haver moments de 
jocs i aventura. Vam fer tir a l’arc, tallers de bossetes 
aromàtiques, menjadores pels ocells. El segon dia vam 
anar d’excursió a visitar el riu que passa a prop de la 
casa i vam tenir sort que hi havia un poc d’aigua. Vam 
mesurar l’amplada, la temperatura, la transparència, 
vam observar la vegetació i vam intentar trobar algun 
animaló. Va ser una gran aventura per a petits i grans 
amb molt bon temps i moments de jocs molt divertits.

La Bressola de Nyils
La Bressola de Nyils vam anar de Classe Roja a visitar els volcans d’Olot i la Fageda d’en Jordà. Aprofitant el projecte de 
l’escola dels “Quatre elements”, els infants de Nyils van poder viure l’experiència de visitar el Croscat, la Fageda d’en 
Jordà i van pujar el volcà Montsacopa per endinsar-se dins el cràter. A més, van viatjar en el temps al Museu Espai 
Cràter, on van posar en pràctica tot el treballat prèviament a l’escola. Durant aqueixos dies vam aprendre noves coses 
com les parts d’un volcà, les capes de la terra, els instruments de mesura, la creació d’un volcà, els tipus d’erupcions… 
En bona companyia, il·lusió i alegria vam poder gaudir de tres dies de germanor des dels més petits fins als més grans, 
sense oblidar la festa i la bona música.

Provenen de les vinyes de Mas Castelló a Espirà de 
l’Aglí. El vinyater, David Dubournais, para especial 
atenció al cultiu de les vinyes, a les quals ha prohibit 
qualsevol tractament químic i sintètic per al respecte 
al medi ambient i al seu lloc de vida. D’aqueixa 
manera, afavoreix una verema de gran qualitat on 
la concentració i l’expressió de cada varietat de raïm 
continuen sent les seues úniques preocupacions. 

No vos quedeu sense el vi de la Bressolada! Ben 
segur que vos regalareu! Podeu fer passar la vostra 
comanda directament a l’escola o col·legi. A degustar 
amb moderació. 

Vi blanc i vi roigde 
la Bressolada 2024 
«Un Concert O2»

1 ampolla: 10€ 
Caixa de 6 ampolles: 50€
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Entrevistem a Eva Jocaveil, 25 anys, 
antiga alumna de La Bressola de Prada i 
del Col·legi La Bressola – Pompeu Fabra. 
Actualment, treballa com a traductora i 
aprofita al màxim el seu temps per viatjar.

Què recordes de la teua infància a la Bressola? 
Recordi que me va agradar molt, fèiem moltes coses 
que sé que no hi havia en altres escoles com les 
Classes Verdes. Era genial i tinc molts bons records. Per 
exemple, m’agradaven molt els intercanvis de joguines. 
Ho fèiem en aqueixa classe on sem ara, amb la 
Martina, i era un dia especial. Era com un petit mercat. 
Podia prendre joguines que no feien servir a casa i 
intercanviar-les amb 
els companys. Del 
col·legi tinc molt bon 
record de les Classes 
Verdes que vam 
fer a Mallorca, amb 
quartes, i a Londres, 
amb terceres, i també 
del taller de rugbi 
amb en Gregori o els 
altres que hi havia 
d’informàtica, cuina, 
teatre o bàsquet, per 
exemple.

Què vas fer després 
del col·legi? 
Vaig anar al Liceu 
de Prada amb opció 
de català. Després, vaig anar a Anglaterra, a Oxford, 
sis mesos per aprendre anglès en una escola, i en 
acabat tres mesos a Irlanda, a Dublín, amb una 
família. Jo sempre he tingut ganes de viatjar i volia 
aprendre anglès. Era un poc el meu somni, parlar 
i poder entendre anglès perfectament. Més tard, 
vaig trobar una feina amb ordinador per fer de 
traductora, faig anglès-francès i espanyol-francès, 
m’envien unes traduccions cada dia i les he de 
traduir per a l’endemà. Són textos sobre agricultura i 
és un tema que m’agrada molt. De fet, també treballi 
amb el meu tiet que és agricultor a Prada. Faig 
les temporades, com la de la poma per exemple, i 
després aprofiti molt per viatjar.

D’on te va sorgir aqueixa passió per viatjar? 
Jo crec que va néixer a l’escola, és una cosa que sempre 
m’ha agradat des de petita. Recordi que al col·legi 
m’agradava molt aprendre totes les capitals dels països 
i al liceu realment em vaig dir: «A la meua vida, vull tenir 
la llibertat de poder viatjar». De fet, conec moltes altres 
persones que eren amb mi a La Bressola i que han 
viatjat molt. 

Quins països has visitat? 
He viatjat a: França, Espanya, Portugal, Anglaterra, 
Irlanda, Suècia, Dinamarca, Països Baixos, Bèlgica, 
Alemanya, Àustria, Hongria, Eslovàquia, Eslovènia, 
Bòsnia, Croàcia, Itàlia, Finlàndia, Malta, Marroc, 
Hongria, Bulgària, Sèrbia, Turquia. I més enllà 
d’Europa: Panamà, Tailàndia, Cambodja, Vietnam i les 
illes del Carib.

L’esport també és una de les teues grans passions? 
Sí, m’agrada molt l’esport, l’aventura i els reptes, en el 
sentit que sé pas com se passarà, cerqui la dificultat. Per 
exemple, he fet molts viatges amb bicicleta. És un plaer 
molt gran sentir quan vas d’un lloc a l’altre i és només 
gràcies al teu cos. Te cal pas res més. Tens la casa sobre 
la bicicleta i ets molt lliure.

Quins viatges has fet amb bicicleta? 
Durant la pandèmia em vaig dir que una manera de 
viatjar còmoda seria amb la bicicleta i, més tard, em 
vaig proposar fer una ruta sortint de Rià i seguir la 
costa Mediterrània. Vaig arribar fins a Almeria, van ser 
1.500 quilòmetres en uns vint-i-cinc dies. Però el meu 

gran viatge va ser 
l’estiu del 2022. Vaig 
fer 4.500 quilòmetres 
en quaranta-cinc 
dies tot travessant 
11 països. Vaig sortir 
de Rià i vaig anar 
fins a Itàlia, més tard 
cap a Suïssa i un cop 
allà me vaig trobar 
amb una via ciclista 
i vaig fer països 
com Alemanya, 
Àustria, Eslovàquia, 
Hongria, Sèrbia, 
Bulgària i Romania, 
fins a arribar al mar 
Negre, i vaig acabar a 
Istanbul.

Durant el viatge vaig conèixer molta gent que me va ajudar 
i donar informacions. Per exemple, vaig conèixer una 
família catalana en un càmping d’Alemanya i vam passar 
la nit junts, va ser molt divertit. Un temps més tard, me 
van trucar que venien a Perpinyà i nos vam trobar.

Com envisatges el futur del català? 
M’agradaria parlar-lo més, però no tinc gaires 
oportunitats de fer-ho. Tinc clar que si tinc fills, els 
inscriuré a La Bressola. A més, pensi que realment 
gràcies al català he pogut aprendre més fàcilment 
l’anglès i l’espanyol. Crec que La Bressola ajuda que 
se mantingui el català amb els joves i això és bé pel 
futur de la llengua. 

· Entrevista· Escoles - Els projectes del curs 2023/2024

La Bressola del Vernet
Puigpardines, un racó de la Vall d’en Bas, al costat del Parc 
Natural de la zona volcànica de la Garrotxa, on la Fageda 
d'en Jordà creix sobre una colada de lava del volcà Croscat, 
va ser l’espai on la Bressola del Vernet vam decidir fer la 
Classe Verda d’aqueix curs, que va ser envermellida de 
lava i foc i rebatejada com a Roja.

Aqueixos dies de convivència reforcen l’autonomia, 
l’autoconfiança  i la cohesió de grup. Esdevenen, també, 
l’oportunitat perfecta per deixar enrere l’espai urbà que 

La Bressola del Soler
Sabem que la Classe Verda és un espai de creixement 
pels infants que no ens podem perdre: el contacte amb la 
natura ens fa valorar i respectar l'entorn, les convivències 
ens fan respectar i estimar als companys i mestres i la 
diversió sempre és assegurada en aquesta sallida. 

Enguany, a La Bressola del Soler vam tenir l’oportunitat de 
fer aqueixa bonica sallida tota la maternal i primària junts. 
Vam marxar la primera setmana d’abril, enganxant aquells 
rajos de Sol que escalfen el principi de la primavera. Besalú 

nos acollia per passar tres dies fent activitats tan diverses 
com interessants. Els més petits de l’escola van viure uns 
dies de fantasia on van assistir a l’escola de fades que 
els va familiaritzar amb la màgia de la natura. El Cicle 2 
va treballar en l’eix temàtic medieval, coneixent i jugant 
a viure com ho feien fa més de 500 anys. Per acabar, els 
més grans van encarar-ho a l’aventura i la convivència i 
coneixement del bosc. Vam gaudir tots junts d’una sallida 
emocionant i divertida!

envolta l’escola, sortint de l’aula i apropant la mainada 
a un aprenentatge vivencial i significatiu. Al mes de 
setembre, vam inaugurar el curs amb el nostre primer 
projecte: llestar volcans pels noms de les classes. Vam fer 
recerques, vam parlar i descobrir un munt de conceptes, 
aprofundint en diferents aspectes d’aqueixes estructures 
geològiques. Tot allò de què vàrem parlar a l’escola, ho 
hem pogut espiar, tocar i experimentar durant la Classe 
Roja. D’aquesta manera, tanquem el cercle, desitjant el 
curs vinent obrir nous horitzons.
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Si ets del Nord... Ajuda La Bressola

Nom: ................................................................................................................................................................................ 

Cognoms: ........................................................................................................................................................................ 

Adreça: ............................................................................................................................................................................ 

Carregueu al meu compte num.:.................................................................................................................................. 

Establiment bancari: ...................................................................................................................................................... 

Agència i població: ......................................................................................................................................................... 

Quantitat del gir 

       En lletres: .................................................................................................................................................................. 

       En xifres: ................................................................................................................................................................... 

Periodicitat:   mensual            trimestral              Data del primer gir: 

Beneficiari: La Bressola · C/ Natura · 66000Perpinyà 
Banc: Crédit agricole Perpinyà · St. Jaume Rda A. France 
Compte num.: 432 771 3 000 Codi establiment 17106 Guixeta: 00020 Rib87
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Al "Credit Agricole" demana 
el teu talonari

de XECS EN CATALÀ

· El gust de la lectura

El meu petit restaurant 
Mayumi Oono. Editorial Zahorí Books. 
PVP: 16 €

Després d’El meu petit taller de moda 
i La meva petita pastisseria, la Mayumi 
continua la col·lecció que endinsa 
els més petits en algunes de les 
professions més creatives i universals 
alhora que es diverteixen jugant. Vos 
agradaria convertir-vos en el petit xef 

d’un restaurant? Necessitareu uns bons estris per cuinar, 
pensar en els aliments de temporada, planificar menús i 
rebre les comandes dels clients. Amb aqueix llibre podreu 
aprendre el funcionament d’un restaurant i divertir-vos 
jugant a fer de xef amb els adhesius i les làmines que s’hi 
inclouen per crear els vostres plats preferits!

La regla mola	 
Anna Salvia Ribera i Cristina Torrón Villalt. 
Editorial Montena. 
PVP: 15,95 €	

Un llibre imprescindible per a totes 
les noies: tant les que comencen a 
fer el canvi i tot just els ha vingut la 
primera regla com les que ja fa anys 
que menstruen. La primera regla et 
canviarà totalment la vida: començaràs 
a menstruar, esdevindràs una noia 
cíclica i et podràs quedar embarassada. 
Aqueix llibre t’explica tot el que te 

cal saber per abraçar aqueixos canvis amb confiança i 
benestar. La millor manera de cuidar el teu cos és coneixe'l. 
Tenir la regla està molt bé, però cal saber com funciona!

Hooky, Volum 1 
Míriam Bonastre Tur. Editorial Entredos. 
PVP: 18 €

En Dani i la Dorian són germans 
bessons i  descendents  de la 
prestigiosa línia de mags Wytte. 
Després de perdre l'autobús per 
anar a l'escola de màgia, decideixen 
buscar-se un professor personal, 
sense dir-ho als seus pares. I això 
els posarà en autèntics problemes! 
Perquè no tots els bruixots són tan 
bons com ells, i alguns fins i tot 
organitzen complots… Se trobaran 

perseguits per diverses famílies màgiques poderoses, que 
pensen que un dels dos és el Rei Bruixot d'una profecia. 
Afortunadament, poden comptar amb un grup d'amics 
per resoldre tots els malentesos que han provocat.

Entre aventura i humor, una sèrie realment màgica, en 
tots els sentits de la paraula! I ja tenim els 3 volums a 
la Llibreria!

Deu anys del CFPC
Enguany el Centre de Formació Professional Català celebra 
deu anys d'ençà de la seua creació. El CFPC va néixer 
per cobrir les necessitats formatives de La Bressola i en 
aqueixos deu anys ha contribuït a millorar les formacions 
del personal de les nostres escoles oferint-los cursos 
de llengües, prevenció i socors cívics i una formació 
pedagògica contínua que els ha permès estar al dia de 
les últimes innovacions en matèria educativa. Des de fa 
tres anys, el CFPC està reconegut per QUALIOPI, segell de 
referència estatal que certifica la qualitat de les formacions 
i la seva adaptació al món d’avui.

Enguany hem celebrat la dissetena edició de la Jornada de 
Formació de La Bressola amb una conferència de David 
Altimir, antic mestre i director de La Bressola de Sant 
Galdric, que segueix en actiu i forma part del col·lectiu de 
mestres de Rosa Sensat. La xerrada va tenir lloc a la sala 
d’actes de la capella, al Monestir del Vernet. Després vam 
compartir un dinar al Col·legi La Bressola - Pompeu Fabra 
del Soler i una estona convivial. A la tarda vam dividir-
nos en grups per debatre sobre el present i futur de La 
Bressola i posar en comú tots els suggeriments de millora.

L’Associació de Famílies 
d’Alumnes “Tots Junts” 
de La Bressola de Sant 
Esteve
L'Associació de Famílies d’Alumnes “Tots 
Junts” de La Bressola de Sant Esteve va 
celebrar el seu 20è aniversari amb una festa 
el dissabte 15 de juny a l’espai Sant Mamet. 
La jornada va esdevenir un dia memorable 
per a tothom amb un programa amb un 
munt d’activitats per als mainatges, garantint 
rialles i somriures durant tot el dia. Per 
allargar la festa fins al final de la nit, hi va 
haver diferents actuacions de bandes locals 
i un DJ se va encarregar de posar música fins 
a la mitjanit. Tots els beneficis de la festa van 
anar destinats íntegrament a l’escola, donant 
suport als infants en llur recorregut educatiu 
finançant sortides escolars enriquidores i la 
compra de material educatiu.

Per molts anys més!

Si voleu formar part de l’AFA Tots Junts, no 
dubteu a demanar més informació a l’escola 
o a enviar un correu electrònic a tots.junts.
amb.la.bressola@gmail.com



Fes-te amic
de La Bressola {Ompliu la butlleta amb lletres majúscules i envieu-la per correu postal, fax o correu electrònic a:  

Associació d’Amics de la Bressola (A l'atenció de  Sra. Montserrat Higueras) · amics@bressola.cat 
Gran Via de les Corts Catalanes 592, 1r. · 08007 Barcelona · tel. 93 518 18 55 · Fax 93 412 76 74

* Les vostres dades personals s’incorporaran al fitxer de socis de l’Associació i no seran cedides a tercers aliens a l’Associació La Bressola (Catalunya del Nord), l’Associació d’Amics de la Bressola 
o la Fundació la Bressola sense el vostre consentiment. Per a l’exercici dels drets legals de consulta, modificació, rectificació i cancel·lació de les teves dades podeu adreçar-vos per escrit a 
l’Associació d’Amics de la Bressola.**l’Associació d’Amics de la Bressola està inscrita al Cens d’entitats que tenen per finalitat el foment de la llengua catalana, per la qual cosa les quantitats donades 
donen dret als residents al territori de la Generalitat de Catalunya a una deducció del 15%, amb el límit del 10% de la quota íntegra autonòmica de l’I.R.P.F., Llei 21/2001, de 28 de desembre.

Nom (o entitat): ........................................................................................... 	 Cognoms: ...................................................................

Adreça postal: ............................................................................................................... 	 Núm.: ...............	Pis: ...........	 Porta: ..........

Codi postal: .................... 	 Població: .......................................................... 	 Comarca: ..........................	Telèfon: ..........................

Adreça electrònica: .............................................................. 	 Professió/activitat: ................................. 	Nif: ............................... *

Farà un donatiu: 	 trimestral 	 semestral 	 anual 	 De .................................... €

	 A: ...............................................	 Data: .......................... 	Signatura: 	

Banc/Caixa: .................................................................................................. 	 Agència: ......................................................................

Adreça: ......................................................................................................... 	 Població: .....................................................................

Sr. Director, us agrairé que fins a nova ordre expressa atengueu a càrrec del meu compte corrent / llibreta d'estalvis

Núm.: 	 Els rebuts de .................................................... €

que us presentarà l'Associació d'Amics de la Bressola cada:	 trimestre 	 semestre	 any

Nom del titular: .......................................................... 	 Lloc i data: .................................................. 	 Signatura: 	  

Per anar més lluny el teu ajut pot ser decisiu!

www.edicions1984.cat

Un bon regal, com sempre


